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Il momento
presente

Spiritualita e carisma della Venerabile
Madre Maria Giiell per 'oggi
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Con Maria, imparare ad amare.
Un tempo per vivere la carita nella semplicita di ogni giorno.

CARITA




Un cammino che nasce nel cuore

Nel mese di maggio, la Chiesa volge lo sguardo a Maria. In lei
troviamo un cammino semplice e profondo per imparare ad
amare. Non si tratta di un amore lontano o ideale, ma di una
carita concreta, fatta di piccoli gesti, attenzione agli altri e
presenza discreta.

Maria non ha compiuto cose straordinarie agli occhi del
mondo. La sua vita si € svolta nella quotidianita. E proprio in
questa semplicita Dio ha operato la sua opera. Anche noi
siamo chiamati a vivere cosi. lasciando che I'amore di Dio
prenda forma nelle piccole cose di ogni giorno.

A volte aspettiamo di provare qualcosa di speciale per amare
di piu. Ma il Vangelo ci insegna che il vero amore nasce nella
semplicita, cresce nel nascondimento e diventa vita nel
quotidiano.

“L’anima mia magnifica il Signore...” (Lc 1,46.48).

L'umilta apre il cuore a Dio, e un cuore aperto diventa luogo in
cui la carita pud crescere.

Madre Maria Guell diceva:

“Se non siamo fedeli nelle piccole cose, come lo saremo
nelle grandi?” (CR 60)



Una carita che diventa vita

Il Vangelo ci presenta Maria in cammino. Dopo
I’Annunciazione, non resta chiusa in se stessa. Si alza e
va incontro a Elisabetta. Questo gesto semplice racchiude
una grande verita: I'amore vero si mette sempre in
movimento.

A Cana la vediamo attenta ai bisogni degli altri. Non cerca
visibilita, ma & presente: vede e si fida.

“Fate quello che vi dira” (Gv 2,5).
Queste parole indicano un cammino di vita. Amare
significa ascoltare Dio e lasciare che la sua volonta si

realizzi nelle nostre azioni.

Madre Maria Glell ci ha lasciato un’intuizione molto
concreta:

“Il prossimo é il nostro Signore. Se lo pensiamo
davvero, non sbaglieremo mai.” (CR 8)

La carita non & solo intenzione. E servizio, dono di sé e
attenzione concreta a chi ci &€ accanto.

San Paolo ci ricorda: “lL’amore €& paziente, é
benevolo...” (cf. 1 Cor 13,4).

E la Madre ci invita:

“Amatevi, sopportatevi, perdonatevi.” (CR 24)



Con Maria, imparare ad amare

Maria resta ai piedi della croce. Non fugge dalla sofferenza. Il
suo amore non scompare nella prova, ma diventa piu profondo.
“Stavano presso la croce di Gesu sua madre” (Gv 19,25).
Restare, accompagnare, sostenere... anche questo € amare.

In questo mese di maggio possiamo guardare a Maria e
imparare dal suo modo di vivere: un cuore aperto, semplice e
fedele.

Madre Maria Guell ci ricorda: “La carita, la semplicita e
I'umilta devono essere il nostro patrimonio.” (CR 61)

Preghiera

Signore,

insegnaci ad amare come Tu ami.
Guardando a Maria,

aiutaci a vivere la carita

nelle piccole cose di ogni giorno.
Donaci un cuore attento,

capace di accogliere, comprendere e servire.
Fa’ che sappiamo rimanere nell’amore,
anche nella difficolta.

E che, in tutto,

riconosciamo la tua presenza.

Amen.
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